
ruolo: scrittrice e regista
2024 - "Lulù deve crescere!" regia di Lidia Disclafani

ruolo: protagonista, "Leach", riadattato da 
"The connection" di Shirley Clarke. 

2024 - "Wombs" regia Alessio Diclemente

ruolo: protagonista, "Donna Medicina"
2022 - "Una favola triste" regia di Massimo Malucelli

TEATRO

Indirizzo "Musica e Spettacolo" | Luglio 2021
Diploma I.S.S "G. Carducci" di Ferrara

Centro Preformazione Attoriale| 2018-2021
Diploma CPA, Ferrara

Chitarra classica, Canto, Ensamble  | 2013-2020
Conservatorio "G.Frescobaldi" di Ferrara

Acting, Cinema ed Arti visive | 2022-2025
Diploma "Blow Up Academy"

LIDIA
DISCLAFANI
Attrice

05/12/2003, (BO)
1.71 m × 75 kg

Tel. + 39 347 196 0463
E-mail: lidia.disclafanii@gmail.com
Indirizzo: Via Umberto Saba 2A/4 

Ferrara, FE, 44124

CONTATTI

Italiano: Madrelingua (C2)
Inglese: Intermedio (B2)

Spagnolo: Intermedio (B2)

LINGUE

Canto
Chitarra classica

Chitarra acustica 
Chitarra elettrica

Ukulele
Scrittura poetica e creativa

Nozioni registiche ed aiutoregistiche
Insegmamento e coaching 

COMPETENZE

FORMAZIONE

ruolo: assistente alla regia, attrice protagonista

2023 - "Gli atleti dell'anima" regia di Massimo
Malucelli

ruolo protagonista, originale: Elizabeth
2020 - "Teatro su zoom" regia di Adriano Sforzi

ruolo: protagonista, "Diva intervistata", tratto dal
monologo di Franca Valeri

2021 - "Chaos-house" regia di Massimo Malucelli

dal 2017 al 2020.
Tenda Summer School - commedia dell'arte 

ruolo corale, musicale e recitativo.
2019 - "Amadeus" regia di Eugenio Sideri

ruolo: King Lear, il matto
2018 - "King Lear" W. Shakespeare, regia di E. Sideri

ruolo corale, musicale e recitativo.
2017 - "Iliade" di Omero, regia di E. Sideri



ruolo: protagonista di puntata, "Ila Pucci". 
serie TV Mediaset (prima serata, canale 5),
prodotta da Banijay Italia

2021 - "Fosca Innocenti" di Fabrizio Costa

principalmente con ruoli da protagonista,
partecipazione a corti interni, ed esterni, alla
"Blow up Academy".

dal 2022 al 2025 - Cortometraggi Accademici

CINEMA E TELEVISIONE

Indirizzo "Musica e Spettacolo" | Luglio 2021
Diploma I.S.S "G. Carducci" di Ferrara

Centro Preformazione Attoriale| 2018-2021
Diploma CPA, Ferrara

Chitarra classica, Canto, Ensamble  | 2013-2020
Conservatorio "G.Frescobaldi" di Ferrara

Acting, Cinema ed Arti visive | 2022-2025
Diploma "Blow Up Academy"

LIDIA
DISCLAFANI
Attrice

05/12/2003, (BO)
1.71 m × 75 kg

Tel. + 39 347 196 0463
E-mail: lidia.disclafanii@gmail.com
Indirizzo: Via Umberto Saba 2A/4 

Ferrara, FE, 44124

CONTATTI

Italiano: Madrelingua (C2)
Inglese: Intermedio (B2)

Spagnolo: Intermedio (B2)

LINGUE

Canto
Chitarra classica

Chitarra acustica 
Chitarra elettrica

Ukulele
Scrittura poetica e creativa

Nozioni registiche ed aiutoregistiche
Insegmamento e coaching 

COMPETENZE

FORMAZIONE

creazione e realizzazione di cortometraggi
premiati, ruolo: attrice secondaria, scrittrice.

dal 2017 al 2021 - Premio Estense

dal 2017 al 2020.
Tenda Summer School - commedia dell'arte 

ESPERIENZE CORRELATE

presso CPA di Ferrara, insegnamento delle arti
performative per bambini ed adolescenti 

dal 2022 - ancora in corso - Insegnate di teatro

dal 2021 - ancora in corso - Letture interpretate 
di testi originali
dal 2023 - ancora in corso - Interesse per il reparto
registico e la scrittura originale per il teatro 

2023, realizzazione di "Incorparte" ed
"Incostanza", corti autoriali scritti e diretti con ruolo
protagonistico


