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Laura Pompetti nata nel 1981 ad Atri (Te). Laureata in Dams, indirizzo teatro.
Comincia a formarsi nella danza all’età di nove anni, approfondisce lo studio 
del flamenco studiando in Italia e Spagna. 

Nel 2002 prosegue i suoi studi sulle danze popolari del mediterraneo e 
lavora con la compagnia di teatro-danza diretta da Maristella Martella con il 
sostegno di Eugenio Bennato. Nel giugno 2013 consegue il master Il teatro 
come strumento nelle professionalità educative presso la facoltà di Scienze 
della Formazione a Bologna. Svolge il tirocinio presso il Teatro Rasi di 
Ravenna seguendo l’allestimento di Pinocchio, spettacolo teatrale con 240 
adolescenti guidati da Marco Martinelli. 

A dicembre del 2011 termina il biennio di formazione per attori presso il 
Teatro San Martino di Bologna, sotto la direzione artistica di Roberto Latini, 
in questa sede incontra e studia con numerosi maestri di teatro e danza fra 
cui: Daria Deflorian, Vetrano e Randisi, Marco Sgrosso, Simona Bertozzi, 



Ambra Senatore e altri. Da febbraio a giugno 2013 segue un laboratorio 
di scrittura scenica presso l’ Accademia dei Filodrammatici di Milano, 
condotto da Lucia Calamaro. Nel 2012, insieme ad altri quattro attori fonda 
la compagnia teatrale LaQuiete Teatro, con la quale porta avanti progetti 
artistici fino al 2018. 

Prosegue annualmente la formazione frequentando seminari e stage. 
Conduce laboratori di teatro presso il C.STAV di Bologna e lavora come 
educatrice scolastica. 


